
　　 実施日時： ３月8日（土） １３：３０～１４：３０（美原体育館２階　第２体育室）　

対　　 象：満４歳～小学１年生

　 定　　 員：１５名

　 参  加  費：１,３１０円　申込手続き完了後の返金はいたしません。

　　 服       装：体操ができる服装(体育の時の服装)と上ばきの靴。

　　 持  ち  物：水筒、タオル

 　 申　    込：２月１７日(月)９時から美原体育館で先着順に受付。定員になり次第締め切ります。

※１．参加者は心身共に健康であることを認めます。
※２．教室の運営要項を承諾し、指導者の指示に従うこと及び参加者の健康状態に十分留意したうえで
　参加することに同意します。

ふりがな 生年月日　

参加者氏名 歳

住　　　所
〒

メールアドレス

申　　込　　書

実　施　要　項

◎体験会当日は室内で参観できます。

◎代理申込も可能です。上記※1、２記載事項に関して、ご了解の上でお申し込みください。

　　＊お問い合わせは美原体育館までお気軽にどうぞ。℡３６１－４５１１

主催：NPO法人美原体育協会

切　り　と　っ　て　く　だ　さ　い

参加申込書にご記入いただいた個人情報は、「こどもたいそう教室」の運営及びそれに関するご連絡・ご案内以外には使用しま
せん。また、主催者以外の第三者に提供することはいたしません。

学校・園名 年少・年中・年長・１年生 男　・　女

自宅電話

緊急連絡先 （　　　　　　　）の携帯 緊急時電話番号

　　　 令和　　　年　　　月　　　日

カリキュラム

①準備たいそう

②マット・とびばこ・鉄棒

トランポリン練習

体育の時間が
楽しくなるよ！

指導コーチ

フィットネスクラブ等で

体操を指導している経験豊

富なコーチの皆さんです。

「こどもたいそう教室体験会」では、マット・鉄棒・トランポリンの

３種目を練習します。

通常の教室では「とびばこ」を含む４種目を練習しています。


