
トランポリンをご利用の皆様へ 

 

 

トランポリン利用前点検のお願い 

 

 

令和８年４月１日より、トランポリンの利用前点検を実施します。 

安全にご利用いただくため、体育館スタッフと利用者が一緒に行う利用前点検へのご協力

をお願いいたします。 

 

■点検項目 

１．トランポリン本体 

・ベッド（破れ、ほつれ、たるみ、汚れ） 

・ゴムケーブル、スプリング（亀裂、伸び、切れ、接続部のゆるみ） 

・フレーム（変形、サビ、溶接部の割れ、ボルトのゆるみ） 

・フレームパッド（破損、ずれ、固定状態） 

・運搬車（変形、サビ、溶接部の割れ、ボルトのゆるみ） 

・補助器具※競技用のみ（補助台補助マットの設置、固定状況） 

・テンション調整※競技用のみ（跳躍面の張力、均一性） 

・異音、揺れ等の確認 

 

２．周囲環境 

・補助マット（設置位置、ずれ、ウレタンの劣化） 

・周囲の安全確認（障害物の有無、転落防止措置） 

 

■点検方法 

・体育館スタッフと利用者が点検表に基づいて一緒に目視、触診で確認します。 

・点検表にチェックを入れ、体育館スタッフと利用者がサインをします。 

 

■ご協力のお願い 

 皆様の安全確保のため、点検への参加をお願いいたします。 

 利用中に異常が見つかった場合は、直ちに利用を中止し、スタッフへお知らせください。 

 ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

美原体育館 

美原 B&G海洋センター体育館 


