
人気企画　　　

　美原体育館には、堺市立の体育館で他には無い「ラージトランポリン」があります。オリンピックでも使われる

　大変高価なトランポリンです。指導するのは、経験豊富で日本代表強化選手を何人も輩出しているコーチです。

　トランポリンは、体の使い方やバランスの取り方など、多種のスポーツに応用できる種目です。

　春休みに一度体験してみませんか。 ※大人気企画です！お申し込みはお早めに(^_^)/

実 施 日 時 ： ３／３１（火）　１5：3０～１6：3０　　

場 所 ： 美原体育館　第１体育室

対 象 ： ３歳～小学６年生

定 員 ： 2４名

参 加 費 ： １人　1,100円　（傷害保険料100円を含む）

服 装 ： 運動しやすい服装、上履きのくつ、くつ下

持 ち 物 ： 飲み物、タオル

申 込 み ： 3／１3（金）９：００～美原体育館で先着順に受付 主催 ： NPO法人美原体育協会

参加費が必要です。定員になり次第締め切ります。 指導 ： 堺市トランポリン協会

申込み後のキャンセルは返金出来ません。 電話 ： ０７２－３６１－４５１１

代理申込も可能です。 FAX ： ０７２－３６１－４５１3

フォローしてね(^_^)/

切　り　と　っ　て　く　だ　さ　い

ラージトランポリン体験会申込書

ふりがな

歳

生年月日　

参加者氏名 平成・令和　　　年　　　月　　　日

体育協会HP、SNSや堺市Xへの写真の掲載を 1．許可する 2．許可しない

参加申込書にご記入いただいた個人情報は、「ラージトランポリン体験会」の運営及びそれに関するご連絡・ご案内以外に
は使用しません。また、主催者以外の第三者に提供することはいたしません。

〒

緊急連絡先 （　　　　　　　）の携帯 緊急時電話番号

年少 ・ 年中 ・ 年長

小学　　　　　年生

自宅電話番号

学校・園名

住　　所

☺美原体育館☺

公式SNS
はじめました

春休みラージトランポリン体験会

LINE Facebook X Instagram HP


